     安庆职业技术学院老年大学学员安全须知及安全责任承诺书
        为保障老年学员在校学习期间的人身安全，特制定《安庆职业技术学院老年大学学员安全须知及安全责任承诺书》。
        1、本人自愿参加安庆职业技术学院老年大学学习，了解自己的身体状况，并根据自己年龄和身体健康状况量力而行，慎重选择是否来校学习及适合自身的课程。
         2、本人承诺在上学的往返途中和校园内自觉遵守交通法规和安全规则，特别是在遇雨雪、严寒、酷署等天气，注重把好安全关，并自愿承担由此产生的后果。
         3、学习舞蹈、体育健身类专业的学员，应根据自身条件和身体状况，在做压腿、下蹲、翻转、跳跃等动作时，自行把握好动作的难度，不强迫自己做一些高难度的动作；在校期间玩笑适度，不推搡打闹，本人自愿承担由此产生的一切后果和相关法律责任。
          4、学员来校前应告知直系亲属自己的去向，并带足必需药品。如有身体不适，应立即告知班长和教务处相关人员，及时处置。学员如患有严重疾病或传染病时应及时治疗，痊愈后方可到校上课。
           5、本人已了解以上内容，如实告知了直系亲属并征得他们的同意，他们愿意尊重本人的承诺。此承诺是在本人神志清楚的情况下作出，表达了本人的真实意愿。
         本承诺自签字之日起生效，一式两份，学校和本人各执一份。
承诺人：                （签名）   联系电话：               
直系亲属：              （签名）  与承诺人的关系：              
联系电话：               



                                                                                                                年    月     日

